FICHA DE INSCRIGAO

Nome,
Morada
Cadigo Postal Localidade
Telefone Telemével

E-mail
PARTICIPANTE: Profissional L] Estudante [

INSTITUICAO
CONTRIBUINTE

DESEJO APRESENTAR POSTER: siM [ NAo []

(apresentacéo de poster é facultativa)

TITULO
AUTORES

COMO TEVE CONHECIMENTO DO CONGRESSO

VALOR DA INSCRIGAO INCLUI

(Diploma, Declaragéo de Presenga, CD Informatizado Power Point e Recibo)

ATE DIA 12 DE DEZEMBRO DE 2011
VALOR INSCRIGAO INDIVIDUAL:
PROFISSIONAIS 35€ ESTUDANTES 30€

VALOR INSCRIGAO COLECTIVA (grupos de 3 Participantes):
PROFISSIONAIS 30€ ESTUDANTES 25€

TRANSF. BANCARIA [] NIB: 0032 0306 0020 1024 6344 2,

DINHEIRO [] cHEQUE [1VALOR €
Endossar cheque ao Gabinete de Congressos — CMStatus

Rua Passos Manuel n. 14 —4° - Sala. 19 - 4000 — 381 Porto

Nota: De forma a garantir a inscrigdo devera proceder a uma pré — reserva por
telefone ou e-mail.

CONVITE EXPOSITORES/ STAND'S O VIl Congresso Nacional de
Gerontologia sera acompanhado pela presenga de expositores na
area da Saude e Educagdo. Assim é permitido as entidades
interessadas a oportunidade de estar presente, nas vagas ainda
disponiveis, dando a possibilidade de expor e promover 0s servigos
e/ou produtos. Condigdes: 96 76 48 777

REGULAMENTO/ APRESENTAGAO DE POSTER A candidatura &
apresentacgao de poster esta aberta apenas a Participantes que se
inscrevam no Congresso. O nimero maximo de autores por poster é

de 3, devendo pelo menos um deles estar presente.

Os posters devem ter dimensoes: 90 cm/ largura x 120 cm/ altura.

Apresentar caracter técnico — cientifico e integrar-se no tema do
VIl Congresso Nacional de Gerontologia.

Os resumos enviados para aprovagdo, devem descrever
sucintamente o trabalho (ndo excedendo as 200 palavras, letra Times
New Roman, tamanho 12, espagamento 1,5), referenciar o titulo,

nome dos autores, contacto dos mesmos e referéncias bibliograficas.

A data limite para apresentagéo da candidatura é: 12.12.2011.
Os resumos enviados para o seguinte e-mail:

claudiamoura@portugalmail.pt

DESTINATARIOS Este Congresso destinam-se ao Publico em Geral,
Profissionais e Estudantes das areas: Gerontologia, Servigo Social,
Educagao Social, Psicopedagogia, Medicina, Psicologia,
Enfermagem, Sociologia, Aconselhamento, Animagao Sécio-Cultural,
Terapia Ocupacional, Fisioterapeutas e demais agentes

Intervenientes no ambito da Satde Mental.

APOIOS/ DIVULGAGAO
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19 - 16 DE DEZEMBRO DE 2011

VIl CONGRESSO NACIONAL
DE GERONTOLOGIA

AUDITORIO
Fundacao Eng. Antonio de
Almeida

(Localizagdo: Avenida da Boavista — Porto, frente ao SHERATON HOTEL),

disponibiliza parque de estacionamento gratuito

Sendo 2012 o Ano Europeu dedicadoiao Envelhecimento Activo
este congressos surge na expectativa de sensibilizar para a
importancia do envélhecimento activo, com vista a criar melhores
oportunidadesi@os mais velhos no combate a‘exclusao social

fomentando a participagao activa na'sociedade.

ANTEVENDO O ANO EUROPEU DO
ENVELHECIMENTO ACTIVO - 2012

INFORMAGOES/ RESERVAS E INSCRICOES

GABINETE DE CONGRESSOS - CMSTATUS
Rua Passos Manuel n. 14 — 4° - Sala. 19 - 4000 — 381 Porto
Telm. 96 76 48 777- 91 63 70 357 — 93 654 35 36 — 22 203 30 46

E-mail: claudiamoura@portugalmail.pt




Vil CONGRESSO NACIONAL
DE GERONTOLOGIA

DIA 15 DE DEZEMBRO DE 2011 (5°feira)
09h00" | CHECK - IN Dos Participantes
09h15" | AFIXAGAO DE POSTERS
09h25'I SESSAO SOLENE DE ABERTURA
09h30" | CONFERENCIA INAUGURAL DO 1° DIA
0 FUTURO DOS CUIDADOS DE SAUDE E DOS CUIDADOS PARA AS
PESSOAS IDOSAS Dr. Manuel PIZARRO, Médico e Membro da Comiss&o

Parlamentar de Satde

10h00" | MESA REDONDA - |

“DESAFIOS DO ENVELHECIMENTO: estratégias para o futuro”
MODERADORA Professora Doutora Fatima ALVES, Professora do Departamento
de Ciéncias Sociais e Politicas — UA

AS NOVAS TENDENCIAS DEMOGRAFICAS Doutoranda Claudia MOURA,
Professora Coordenadora da Pos — Graduagao em Intervengao Social com
Populagées Seniores — AIDSS.

Membro do Juri Premio Inovag&o no Envelhecimento 2012 (AAGI)

AS UNIVERSIDADES SENIORES COMO PROJECTO DE ENVELHECIMENTO
ACTIVO Professor Doutor Luis JACOB, Presidente da RUTIS

(RE)CRIAR A INTERVENGAO GERONTOLOGICA Doutoranda Carla
RIBEIRINHO, Professora da Licenciatura em Servigo Social e do Mestrado em
Gerontologia Social da Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias
11h30° DEBATE - INTERVALO/ COFFEE BREAK - VISITA DOS POSTERS
12h00" | MESA REDONDA - II

“ENVELHECIMENTO ACTIVO: conceito e fundamento”

MODERADOR Professor Doutor Jodo AMADO, Professor aposentado de Saude
Comunitaria — ICBAS

ENVELHECIMENTO ACTIVO E RELAGOES INTERGERACIONAIS, Professora
Doutora Zaida AZEREDO, Professora do ICBAS — UP.

Membro do Membro do Juri Premio Inovagéo no Envelhecimento 2012 (AAGI).
Autora da obra O Idoso como um todo

POLITICAS E PROGRAMAS PARA O ENVELHECIMENTO ACTIVO Doutoranda
Stella ANTONIO, Professora de Gerontologia e Demografia do ISCSP - UTL.
Investigadora do Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas — UTL.Autora

da Obra: Avos e Netos: Relagdes Intergeracionais, A Matriliniaridade dos Afectos.

ENVELHECIMENTO ACTIVO REDES DE SUPORTE SOCIAL Enfermeiro Rui
FONTES, Presidente da Associagdo Amigos da Grande Idade (AAGI).
Coordenador do Lar de idosos do SBSI/SAMS.

13h30" | DEBATE - INTERVALO PARA O ALMOGO

15h00" | MESA REDONDA - llI

“OS FACTORES DETERMINANTES DO ENVELHECIMENTO ACTIVO”
MODERADORA Mestre Joana GUEDES, Professora no ISSSP
ENVELHECIMENTO ACTIVO E SEXUALIDADE Professor Doutor Antnio PALHA,
Coordenador Cientifico do Mestrado de Gerontologia Social Aplicada da Faculdade
de Ciéncias Sociais — UC. Foi agraciado com a medalha de ouro da Federacéo
Europeia de Sexologia (EFS).

A VIOLENCIA SOBRE AS PESSOAS IDOSAS Professora Doutora Isabel DIAS,
Professora da Faculdade de Letras - UP

EMPREENDEDORISMO SENIOR Professor Doutor Eugenio Viassa MONTEIRO,
Professor e responsavel da area de Comportamento Humano na Organizago.
Distinguido com estudo de caso sobre Empreendedorismo Social, premiado em
2010 no concurso ‘European Case Awards da European Case Clearing House'
(ECCH).

16h30°'I DEBATE - INTERVALO/ COFFEE BREAK - VISITA DOS POSTERS
17h00 | PAINEL DE CONFERENCIAS - |

MODERADORA Professora Doutora Maria Raquel SILVA

Faculdade de Ciéncias da Saude — UFP

PREVENGAO DAS QUEDAS NAS PESSOAS MAIS VELHAS Enfermeiro José Carlos
ANDRADE, Especialista em Reabilitagdo no Hospital de Magalhaes Lemos, EPE
GERONTOLOGIA EDUCATIVA E PROMOGAO DO ENVELHECIMENTO ACTIVO
Dr. Vitor FRAGOSO, Psicdlogo Membro da Sociedade Portuguesa de Psicologia
Clinica. Professor na Universidade Sénior Contemporanea.

Director da Revista Transdisciplinar de Gerontologia.

18h00 | DEBATE E ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS - 1° DIA

DIA 16 DE DEZEMBRO DE 2011 (6° feira)

09h00 | CONFERENCIA INAUGURAL DO 2° DIA
MODERADORA Professor Doutor Jodo CARVALHO, Professor no Instituto Superior
da Maia
ETICA E INIQUIDADES Professor Doutor Daniel SERRAQ Professor Catedratico
Jubilado de Anatomia Patolégica e de Bioética e Etica Médica na Faculdade de
Medicina do Porto. Professor Convidado de Bioética da Universidade Catdlica
Portuguesa. Desde 1989 - 2009 foi representante de Portugal no Comité Director de

Bioética do Conselho da Europa.

09h30" | MESA REDONDA - IV

“PROMOGAO DA SAUDE E ENVELHECIMENTO ACTIVO”

MODERADORA Professora Doutora Maria da Graga PEREIRA

Escola de Psicologia, Universidade do Minho

ETAPAS DO PROCESSO DE ENVELHECIMENTO

Dr. Pedro CARVALHO, Médico Psiquiatra e Professor do Instituto Superior da

Maia. Autor Associado da obra Psicogeriatria.

Coordenador do Nucleo Norte da APP

PERTURBAGOES DO SONO NA PESSOA IDOSA Professora Doutora Teresa

PAIVA

Laboratério do Sono Egas Moniz Hospital Sta. Maria. Lisboa. Directora do Centro de
Electroencefalografia e Neurofisiologia Clinica.

10h30" DEBATE - INTERVALO/ COFFEE BREAK - VISITA DOS POSTERS

11h00" | MESA REDONDA - V

“DEMENCIAS”

MODERADOR Professor Doutor Carlos SEQUEIRA, Professor da Escola Superior

de Enfermagem do Porto

INTERVENGAO SOCIAL EM CONTEXTO DA DOENGA DE ALZHEIMER Engenheiro
Antonio PROENCA, Presidente da Delegacdo Norte da Associacéo Alzheimer Portugal
INTERVENGAO SOCIAL EM CONTEXTO DA DOENGA DE ALZHEIMER:

Avaliagdo da qualidade de vida Professor Doutor Jodo BARRETO, Professor
Jubilado da Psiquiatria da FMUP. Docente de Gerontologia da UCP

CUIDADOS AS PESSOAS COM DEMENCIAS Professora Doutora Margarida Sotto
MAYOR, Enfermeira Especialista em Satide Mental - Hospital de Magalhaes Lemos.

A SAUDE ORAL NA DOENGA DE ALZHEIMER Professor Doutor José LOBO
PEREIRA Professor da Faculdade de Medicina Dentaria da. Universidade do Porto
13h00 | DEBATE E NOMEAGAO DO POSTER PREMIADO

13h30'CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO
MODERADOR Professor Doutor Ricardo POCINHO, ARSC/ESEC/UC
CAPITAL MENTAL - FACTOR PROTECTOR NO ENVELHECIMENTO Dr. Horacio
FIRMINO, Presidente da Associacao Europeia de Psiquiatria Geriatrica e Membro da
Comissao executiva da Associacao Internacional de Psicogeriatria.
DEBATE E ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS - 2° DIA

ANTEVENDO O ANO EUROPEU DO
ENVELHECIMENTO ACTIVO - 2012




